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EDITORTAL

Foram, finalmente, instaladas as camaras de videovigilancia
no Cais do Sodré no passado més de fevereiro. Depois de
uma reportagem da RTP sobre a noite “infernal” de Lisboa,
que a todos nos chocou, e de anos a ser reivindicadas por
moradores, comerciantes e por esta Junta de Freguesia.
Infelizmente, mais uma vez, foi necessaria a pressao da
comunicagao social para a Camara Municipal de Lisboa
agir. Desde o inicio do mandato que, das mais diversas
formas, temos solicitado o reforgo urgente da fiscalizagao
e de medidas de mitigagao dos problemas que, todas as
noites, se repetem nas principais zonas de diversao noturna
da cidade, concentradas na nossa freguesia.

Apesar de tudo isso, a execugao do sistema deixou muito
a desejar. A Camara Municipal de Lisboa deixou de fora
algumas das ruas mais movimentadas e que registam maior
numero de ocorréncias, como a “Rua Cor-de-Rosa”, a Rua e
o Largo de S&o Paulo e o Largo dos Stephens. E caso para
dizer: ja temos videovigilancia! Mas pouco...

Num tom muito mais motivador, antagénico mesmo,
destaco aqui o trabalho que estamos a fazer pelas nossas
criangas. Porque criar espagos de brincadeira ao ar livre é
cada vez mais importante nas nossas cidades. Para comba-
ter o sedentarismo, afasta-las dos ecras a que estdo cada
vez mais entregues e devolver-lhes a alegria e a liberdade
de brincar uns com os outros.

O novo Espago de Brincar que estamos a criar no Principe
Real e os dois projetos vencedores do Bip/Zip de 2024 vao
dar nova vida e criatividade as nossas criangas e ao espago
publico da freguesia. Estou crente e muito grata aos traba-
Ihadores da Junta envolvidos nestes projetos.

Carla Madeira,
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A nova diregdo da CBL tem um plano de trabalho e uma das
principais reivindicagdes € o regresso da Manifestagdo de
Interesse, um mecanismo fundamental para a regulariza-
¢do dos trabalhadores imigrantes em Portugal. Também
assumimos o compromisso de combater, em conjunto com
0Ss movimentos sociais e associagdes aliadas, o racismo,
a xenofobia, a LGBTfobia e outros tipos de discriminagao.
A minha principal motivagéo é contribuir para que o pals
seja mais justo e igualitario para todas as pessoas que
aqui vivem, independentemente da sua nacionalidade, cor
da pele, género ou orientagao sexual. Pretendo também
dar continuidade ao trabalho de 33 anos da Casa do Brasil
de Lisboa, que € uma associagao extremamente relevante
e que nas diregGes anteriores fez um excelente trabalho.

O principal desafio de uma associagao sem fins lucrativos,
em primeiro lugar, € sempre a sua sustentabilidade financeira
a longo prazo para continuarmos o trabalho. A maior parte
do nosso financiamento vem de projetos em que fazemos a
candidatura, concorremos e, se for aprovado, executamos.
Por exemplo, o maior gabinete da CBL, que é o de orientagao
e encaminhamento (Claim Bairro Alto), e o de apoio a empre-
gabilidade, que atende centenas de pessoas por ano, é finan-
ciado no ambito de um fundo europeu gerido por Portugal.
Acontece que ndo ha linhas de financiamento suficientes para
as associagdes, ha atrasos nos prazos de pagamentos e 0s
fundos ndo sdo bem geridos. Nesta atual conjuntura politica
e social do nosso pais, temos vivido tempos desafiadores,
marcados por retrocessos nos direitos das pessoas imigran-
tes e nas politicas de imigragédo, bem como pelo aumento do
discurso de ¢dio e da violéncia racista e xendfoba. Assumo
a presidéncia da CBL neste contexto dificil e desafiador.

E fundamental que todas as pessoas, partidos politicos,
associagdes e outros grupos com agenda igualitaria, demo-
cratica, antifascista e antirracista estejam juntos e aliados
para ndo permitir a proliferagdo do discurso anti-imigra-
¢do. E a Casa do Brasil tem tido uma relevancia histérica
ndo apenas nas politicas de integragao, mas também



no combate ao racismo, xenofobia e discriminagdes.
Neste momento, é importante continuar e fortalecer este
trabalho, ndo s6 para a comunidade brasileira, que neste
momento € a maior, mas para todas as pessoas imigrantes.
A CBL tem afirmado constantemente que a imigragao
contribui muito para Portugal, seja para a sustentabi-
lidade da seguranga social, mas também pela diver-
sidade cultural do pais. Portugal passa por uma crise
social que afeta todas as pessoas, independentemente
da nacionalidade, mas que afeta em maior grau as
pessoas imigrantes devido a sua vulnerabilidade e ao
estatuto migratorio. A habitagao € o maior exemplo disso.

A Casa do Brasil de Lisboa é a mais antiga associagéo da
comunidade brasileira em Portugal, fundada em 1992.
Desde entdo, trabalhamos na integragéo e para os direitos
das pessoas imigrantes, com um trabalho ativo na refle-
xao e implementagdo das politicas publicas, assumindo
um papel fundamental de ativismo e reivindicagao de
politicas igualitdrias para as comunidades imigrantes em
Portugal, em especial a comunidade brasileira. No ambito
das nossas atividades, desenvolvemos diversos projetos
para as pessoas imigrantes poderem ter acesso aos direi-
tos e aos servigos de forma igualitaria, atuando em trés
frentes principais: intervencao social, ativismo e cultura. O
Gabinete de Orientag&o e Encaminhamento (GOE) e de apoio
a empregabilidade é o nosso principal gabinete de apoio as
pessoas imigrantes. Este é um projeto desenvolvido pela
CBL desde a sua fundagéo e tem como principal objetivo
prestar informagédo para as pessoas imigrantes, em diver-
sas areas, tais como regularizagéo, nacionalidade, reagru-
pamento familiar, habitagao, retorno voluntario, trabalho,
saude e educacdo. Atualmente, o GOE faz parte da Rede de
Centros Locais de Apoio a Integragéo de Migrantes (CLAIM) e
é financiado pelo Fundo Asilo, Migragéo e Integragéo (FAMI).
0O nosso Claim Bairro Alto é responsavel por apoiar as
pessoas imigrantes em todo o processo de acolhimento e
integragao em articulagdo com as diversas estruturas locais.
Também temos o Grupo Acolhida, que é uma atividade
permanente da CBL desde 2012. O Grupo Acolhida tem o
conceito de um trabalho em grupo, de ajuda mutua, com
espaco de conversas. Por fim, realizamos um projeto voltado
para a sensibilizagcdo e combate ao discurso de ¢dio, racismo

e xenofobia, o #MigraMyths - Desmistificando a Imigragao.

Atualmente, as maiores dificuldades sdo o tratamento dos
documentos, 0 acesso a habitagdo e 0 aumento do racismo,
xenofobia e discurso de édio. Portugal tem falhado, nos ulti-
mMOos anos, nas suas politicas de imigracdo e acolhimento.
As pessoas imigrantes enfrentam grandes dificuldades: néo
conseguem agendar atendimentos na AIMA, renovar as
suas autorizagdes de residéncia, realizar o reagrupamento
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familiar e aguardam, muitas vezes por longos periodos,
pela regularizacdo dos seus processos. Esta situagao é
inadmissivel. Em 2024, foi criada a Estrutura de Missao
para recuperar as pendéncias da AIMA, e espera-se que,
possivelmente, apés maio de 2025, haja melhorias nos
servigcos. O aumento exacerbado dos pregos da habitacao,
juntamente com os baixos salarios, instabilidade/precarie-
dade laboral e preconceitos como o racismo, a xenofobia
e a LGBTfobia, contribuem para o aumento das desigual-
dades e da vulnerabilidade social das pessoas imigrantes.
Nos ultimos tempos a violéncia racista e xendfoba tem-se
intensificado, tornando-se mais agressiva e mais inci-
dente. Esse é um grande desafio porque em Portugal
ndo temos uma legislagdo que criminalize todos os atos
racistas e essa é uma luta que estamos a fazer junta-
mente com o Grupo de Ag&o Conjunta (GAC) que tem
uma peticdo para criminalizagao do racismo em Portugal.

Todas as pessoas que quiserem, independentemente
da sua nacionalidade, podem participar, tornarem-se
voluntdrios e associarem-se a Casa do Brasil. Serdo
muito bem-vindas! No nosso site (www.casadobrasil-
delisboa.pt) e também nas nossas redes sociais (@
casadobrasildelisboa) estdo todas as informacgdes para
se associar, fazer doagdes, participar nas atividades e
todas as semanas partilhamos o que acontece na CBL!

Pessoalmente, o Carnaval é um tema muito caro para mim
porque considero uma das maiores celebra¢des da resistén-
cia do povo negro e da cultura brasileira. E parte da nossa
identidade, é democratico e feliz. Toda a histoéria do Carnaval,
até se tornar o que é hoje, foi de muita resisténcia e luta,
e eu gosto sempre de reforcar que é muito mais que uma
festa, apesar de considerar que festejar também é neces-
sario! O Carnaval de rua é uma forma alegre e democratica
de celebrar a cultura brasileira e penso que o Carnaval em
Portugal tem muito a agregar com o Carnaval brasileiro.
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Penso que a cultura é uma excelente forma de didlogo entre
Brasil e Portugal, sendo muitas vezes um lugar de encontro
e, a0 mesmo tempo, um lugar de preconceito. E fundamental
reconhecer que atualmente temos muitos grupos, persona-
lidades e artistas brasileiros/as que estéo a fazer um traba-
lho incrivel e diversificado. Desde o0 samba ao maracatu, do
teatro ao cinema, da poesia a pintura, a cultura brasileira
tem crescido e demonstrado a sua diversidade e poténcia.
Por um lado, é fundamental que o governo brasileiro, atra-
vés da Embaixada do Brasil de Lisboa, apoie os artistas e
promova condi¢des para realizar esse trabalho. Por outro
lado, também é fundamental que Portugal veja o reconheci-
mento da cultura brasileira como uma sinergia e enriqueci-
mento mUtuo e que o0 governo apoie os artistas imigrantes.

Temos uma o6tima relagdo com os parceiros do Bairro Alto.




Como somos parte da Rede Claim Bairro Alto, estamos
em contacto didrio com as outras associagdes. Também
temos uma boa relagdo com a vizinhanga, que frequenta a
associagao e envia pessoas para o atendimento no Nosso
gabinete. Sempre tivemos um trabalho muito coletivo com
as outras associagdes, porque juntos temos mais possi-
bilidade de reivindicar os direitos das pessoas imigrantes.

Sempre fez parte da histéria da CBL o didlogo politico
com O governo portugués e camaras municipais. Com
o governo, depende do momento politico, as vezes o
didlogo é mais afastado, as vezes mais proximo. A CBL
tem participado de forma ativa na construcéo e implemen-
tagdo de politicas publicas locais como os |, Il e lll Plano
Municipal para a Integragdo dos Imigrantes de Lisboa
(PMIIL), desenvolvido pela Camara Municipal de Lisboa,
sendo também membro do Conselho Municipal para a

Interculturalidade e Cidadania (CMIC); e em varias gestdes
tem representagao no Conselho para as Migragdes. Mas
também temos uma parceria com a Camara Municipal
de Cascais e com outras Camaras Municipais do pais.
A parceria com a Junta de Freguesia da Misericordia, que é a
nossa junta, tem sido muito importante para o nosso trabalho,
pois sempre temos apoio e muito dialogo. Muitas vezes reali-
zamos atividades nos espagos da junta, enviamos 0s N0Ss0s
materiais informativos e campanhas, que sempre sdo muito
bem recebidos. Esse didlogo é fundamental, porque mais que
reconhecer o trabalho da Casa do Brasil de Lisboa a Junta de
Freguesia da Misericordia € muito aberta ao didlogo e bastante
proxima, tem um papel fundamental na integragdo das
pessoas imigrantes, pois esta no territério, sabe dos proble-
mas e dentro das suas competéncias € um parceiro e um
exemplo para outras juntas de freguesia de Lisboa e do pais.

A comunidade brasileira é bastante ativa na sociedade portu-
guesa, mas uma forma de se envolver mais e lutar pelos
seus direitos é sempre participando mais. Seja fazendo
parte das associagdes, dos partidos politicos com agendas
democraticas e igualitarias. Nos ultimos anos, vimos um
crescimento dos coletivos para a defesa da democracia e
coletivos feministas que apoiam mulheres imigrantes, por
exemplo. Do ponto de vista partidario, € muito importante
que os partidos de esquerda incluam as pessoas imigran-
tes em lugares elegiveis da lista e dos cargos de diregao.

A maior conquista é o Estatuto de Igualdade de Direitos e
Deveres, que faz parte do Tratado de Porto Seguro, um
acordo entre Brasil e Portugal que garante direitos iguais
a cidaddos dos dois paises. Ou seja, € um acordo bilateral
que também beneficia a comunidade portuguesa no Brasil.
O Estatuto de Igualdade, no que diz respeito aos direitos e
participagdo politica, € um marco porque permite que as
pessoas brasileiras possam votar nas elei¢oes legislativas.
Além disso, em 20083, tivemos uma regularizagao especi-
fica para as pessoas brasileiras, no ambito do Acordo Lula.
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JUNTA
DE FREGUESIA
PROJETA
NOVO ESPACO
DE BRINCAR

Sob a copa majestosa do centenario cedro-do-Bugaco, a
Pracga do Principe Real convida sempre a uma pausa no
ritmo acelerado da cidade. Por norma, o siléncio de concen-
tragdo dos homens imersos nos jogos de cartas contrasta
com o riso das criangas que brincam no parque infantil.
Duas das varias geragdes que aqui convivem, mas de
costas voltadas. Luana Nascimento quer acabar com isso.
A arquiteta e urbanista a quem a Junta de Freguesia da
Misericérdia pediu um projeto para renovar o parque infantil
desenvolveu um conceito inovador para toda a familia e para
todas as idades.

Consciente das necessidades atuais das criangas e da impor-
tancia das cidades oferecerem espagos para brincar nos seus
centros urbanos, Luana Nascimento comecgou por observar
e auscultar os atuais utilizadores do espago sobre o que Ihes
agrada, o que ndo funciona e o que esta a fazer falta. Os
bancos de jardim, ao estarem direcionados para a praga e
nao para o parque infantil, promovem stress e a sensagao de
pressa no adulto que acompanha a crianga, fazendo com que
permaneca junto a esta enquanto brinca, o que limita a sua
autonomia, liberdade e oportunidade de interagdo com outras
criangas. A existéncia de uma vedagao e o olhar proximo e
interventivo do adulto levou Luana a questionar: “Sera que a
crianga quer brincar nesse excesso de seguranga?”. A “infan-
tilidade” dos equipamentos também lhe saltou a vista numa
ida ao parque com a propria filha, de 10 anos. “A primeira
coisa que ela fez quando se sentou no baloigo foi roda-lo. Nao
€ uma utilizagdo adequada, mas, efetivamente, era a Unica
forma de ter mais algum desafio.” Entre plantas e apontamen-
tos, Luana prova-nos ainda a total auséncia de espagos para
os adolescentes, que “muitas vezes, partem e vandalizam
porgue ndo se reveem”.

Na hora de projetar, imperaram as questdes de seguranga e
avontade de desenhar um parque para toda a familia. Alterar
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“BRINCAR

ECONSTRUIR

O CIDADAO
DO FUTURO" -.

os brinquedos foi logo decisdo incontornavel, para os adaptar
a todas as idades, tal como substituir os bancos existentes
por bancos corridos virados tanto para o parque como para
a praga. Quanto a eliminar a vedacao, foi a sua Chefe de
Divisdo na Junta que Ihe “abriu os horizontes” e a fez aplicar
no projeto o que foi o seu tema de estudo no Doutoramento,
substituindo todas as vedacdes por sistemas de seguranga
menos intrusivos. Em resumo, retirar a vedagao € possivel
desde que 0 espago envolvente crie um ambiente seguro para
a crianga, neste caso, que consiga parar uma corrida mais
intempestiva. O mobilidrio urbano permite que a crianga que
queira sair a correr tenha de passar entre cadeiras, pessoas,
desnivel de passeios, ... Para se certificar disso, o projeto ira
trazer mais mobiliario, diversidade e conforto para o cidadao
de um modo geral, que podera até vir sem criangas. “Vamos
criar um espago familiar, inserido numa praga que € de todos
e tem valor histdrico, cultural e natural, abrindo o parque infan-
til para a praca, inserindo-o de vez no Jardim do Principe Real.
Os equipamentos permitem a utilizagao por criangas de todas
as idades e promovem desafios. Um baloigo relativamente
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mais alto, um baloigo de cesto que pode ser usado por varias
pessoas ao mesmo tempo, um carrossel, dois caracois 0sci-
lantes adaptados a todas as idades e duas plataformas. “A
primeira vai estar a um metro de altura, que podera ser utili-
zada por quem tem facilidade e mobilidade e, depois, é possi-
vel alcangar uma mais alta, com dois metros, através de uma
ponte que é um desafio para quem se quiser aventurar. Os
mais pequeninos, se tiverem medo, ndo vao’, assegura Luana,
confirmando que havera uma selegao natural do espago.
Existira ainda um escorrega com dois metros de altura, “um
verdadeiro divertimento para os adultos”.

Serd um pargue com espago livre de circulagao, que convida
também a uma qualquer brincadeira com bola, e integrara o
projeto “Rua das criangas’, vencedor do programa Bip/Zip no
ano de 2024, que consiste numa incubadora de brincar, uma
caixa com materiais soltos.

“A Junta de Freguesia esta a fazer um trabalho fantastico
na area da intervengao social: temos dois projetos Bip/Zip,
enquanto parceiros da APSI, que muito contribuirdo para
promover o brincar livre”, explica a arquiteta, que defende que
“Brincar é construir o cidaddo do futuro” e s6 assim sdo moti-
vados a usar a imaginagao, inventar e recriar brincadeiras.
A obra comega no dia 7 de Abril e contamos inaugurar em
junho. E um projeto inovador, mais inclusivo e estimulante,
que promete revolucionar a forma como as criangas e as
familias experienciam o parque. Serd um espago onde a cria-
tividade, a autonomia e a interagao social sdo promovidas,
bem como a criagdo de memodrias. Um espaco de liberdade
que a Junta de Freguesia espera que venha a ser um ponto
de encontro para a comunidade, para as familias, onde todas
as geragdes se sintam acolhidas e o tempo passe devagar.
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AN

LUANA NASCIMENTO,
NATURAL DO BRASIL, 51 ANOS,
21 AVIVER EM PORTUGAL.

Arquiteta e urbanista, iniciou a formagéo no seu pais
natal, onde completou a licenciatura e o mestrado.
Ja em Portugal, aprofundou os estudos com um
mestrado integrado, cujo trabalho de dissertagdo
se centrou no processo participativo, escolhendo
o exemplo especifico do jardim construido por
proposta dos cidaddos no Caracol da Penha, em
Lisboa. Foi através desse trabalho e do seu percurso
ligado ao espaco publico que chegou a Junta de
Freguesia de Misericordia.

Atualmente, é doutoranda com investigagado focada
na importancia de brincar no espago publico. O seu
trabalho procura compreender de que forma a orga-
nizagao do espago urbano pode promover interagdes
[tdicas, reforcando a convivéncia e o bem-estar
coletivo.




NO POCO DOS NEGROS

A Junta de Freguesia da Misericérdia executou uma
importante obra de requalificagdo das zonas pedonais
que ligam a Rua do Pogo dos Negros a Rua Poiais de
S&o Bento, abrangendo a Travessa dos Poiais, a Travessa
Poco dos Negros e a Travessa do Oleiro. Esta intervengao
visa melhorar a acessibilidade, seguranga e conforto dos
pedes, preservando o patrimoénio e valorizando a mobili-
dade dentro da Freguesia.

Nesta requalificagdo, apos o nivelamento do piso foi cons-
truido um corredor central composto por lajetas de granito

antiderrapante, alinhado nas laterais, junto aos acessos
aos edificios por percurso em calgada antiderrapante,
homogeneizando as estereotomias de pavimento destas
faixas pedonais e melhorando a mobilidade. A Junta de
Freguesia solicitou a CML estacionamento exclusivo de
residentes para o local.

Esta obra, proposta pela Junta de Freguesia da Misericordia,
foi financiada pela Camara Municipal de Lisboa ao abrigo
de um Contrato de Delegagdo de Competéncias e execu-
tada pela Junta de Freguesia.

A Junta de Freguesia da Misericordia solicitou oficialmente
a Camara Municipal de Lisboa que o estacionamento na
Rua do Poco dos Negros seja reservado a residentes. Este
pedido, tal como outros efetuados anteriormente, procura
minorar o crescente défice de lugares de estacionamento
disponibilizado pela CML aos moradores da Misericordia.
Aguardamos que, desta vez, haja uma resposta célere e
que seja favoravel aos nossos fregueses.

Fazemos ainda notar que a manutencgao e reparagao dos

pisos rodoviarios, tal como sucede com o estaciona-
mento, sdo areas da competéncia exclusiva da Camara
Municipal de Lisboa. A Junta de Freguesia da Misericordia
tem repetidamente defendido e solicitado junto da CML
a necessidade de intervengdes urgentes nas artérias da
freguesia, que apresentam um mau estado de conserva-
¢80 e que continuam a causar transtornos e danos, pondo
também em causa as condigdes de seguranca dos seus
utilizadores.
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A RUA DA BOAVISTA
E CONDE BARAO

A Junta de Freguesia da Misericordia procedeu a plantagéo
de novas arvores na zona envolvente ao Largo do Conde
Bardo e a Rua da Boavista. Esta iniciativa pretende reforgar
0s espacgos verdes, melhorar a qualidade do ar e proporcio-
nar mais sombra e conforto para moradores e visitantes.
Preenchendo as caldeiras vazias e substituindo anteriores
plantagdes com problemas fitossanitarios, foram planta-
dos seis freixos.

Para um equilibrio ambiental e uma melhor qualidade de
vida, é essencial que todos contribuam para a manutengao
da arborizagdo urbana e a Junta de Freguesia pretende,
assim, contribuir para esse efeito através de varias inter-
vencgdes de arborizagdo no territério da Misericordia.
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NAS ZONAS PEDONAIS

A Junta de Freguesia da Misericordia iniciou, no final de
fevereiro, a renovagao das calgadas nas zonas pedonais
da Rua de O Século e da Rua do Sol a Santa Catarina. Esta
intervencgdo visa melhorar a acessibilidade e segurancga
dos pedes, reabilitando um dos principais eixos pedo-
nais da freguesia que apresentava um visivel desgaste.
A empreitada inclui ndo so¢ a reabilitagao de todos os
passeios, como do saneamento e das vias de circulagao,
com a aplicagado de calgada antiderrapante e nivelamento
de lancis. Com novas calgadas mais seguras e conforta-
veis, a obra reflete o compromisso da Junta em valorizar
0 espago publico e promover a mobilidade sustentavel. As
obras séo financiadas totalmente pela Junta de Freguesia
da Misericordia, com recurso a verba prépria, e irdo melho-
rar, substancialmente, a qualidade de vida dos moradores,
bem como permitir uma circulagdo segura de todos.



PELO REINO ENCANTADO DE OBIDOS

Os alunos da CAF das escolas publicas, os jovens do Projeto
Intervir e os participantes no Programa de Envelhecimento
Ativo e Saudével visitaram a Vila de Natal de Obidos. As ruas
e as muralhas do castelo decoradas, as melodias natalicias,
as fadas e os elfos criaram um cenario magico que os trans-
portou para um mundo mitico e de sonho.

Acompanhados por Carla Almeida, vogal do executivo da
Junta de Freguesia, os 200 intervenientes de diferentes
geragOes viveram momentos de muita diversado e encanto,
celebraram a unido e a partilha, e provaram que a alegria ndo
tem, de facto, idade.

OBRAS DE REABILITACAQ

A Escola Béasica Padre Abel Varzim, no Bairro Alto, rece-
beu varias obras de reabilitagdo e melhorias, garantindo
um ambiente mais seguro, confortavel e acolhedor para as
criangas. Este investimento reflete o compromisso com a
qualidade da educagao e o bem-estar dos mais pequenos,
proporcionando-lhes as melhores condi¢des para aprender
e crescer.

As obras executadas pela Junta de Freguesia iniciaram com
uma intervengao no telhado, que contemplou o isolamento da
cobertura e a desobstrugao de algerozes, de forma a impedir
a infiltragdo de aguas pluviais que tém afetado os espagos
dedicados as criangas do Jardim de Infancia e a Componente
de Apoio a Familia.

Em seguida, aproveitando o tempo das férias escolares,
iniciou a intervencao no interior do edificio, melhorando a
iluminagao através da colocagao de sistema LED no gina-
sio, no refeitdrio, nas areas da cozinha e no patio da escola,
bem como a contengao e reparacao de infiltragdes de dguas
pluviais, a colocagao de novo piso no refeitdrio e a pintura
total dos espagos.

Para as pinturas, funcionarios da Junta de Freguesia acei-
taram o desafio de Carla Almeida, vogal do executivo e

4

responsavel pelo pelouro da Educacao, e de forma voluntaria
foram “pintores por um dia”, contribuindo para que as criangas
da Escola Basica Padre Abel Varzim regressassem das férias
para espagos de lazer e de refeicdo mais harmoniosos.
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No ultimo Natal, os mais novos desembrulharam livros e
descobriram o prazer de aprender com eles. A magia desta
época festiva ganhou assim um brilho especial nos olhos das
criangas nesta iniciativa promovida pela Junta de Freguesia
da Misericordia.

Carla Almeida, vogal responsavel pelo pelouro da Educagéo
da Junta de Freguesia, acompanhada por Luisa Rodrigues,

PARA OS JOVENS
DO PROJETO
INTERVIR
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vogal responsavel pelo pelouro da Cultura, e pelas equipas
técnicas da Educacéo da Junta, ofereceram uma lembranga
literdria a cada uma das mais de 650 criangas das Escolas
Basicas de 1.° Ciclo e Jardins de Infancia da Misericordia.
Promover o gosto pela leitura e o crescimento saudavel foi o
objetivo desta agédo que cativou os mais pequenos.

Para celebrar o Dia de Reis de uma forma especial, os
jovens do Projeto Intervir foram surpreendidos pela Junta de
Freguesia da Misericordia com a oferta de uma sessao de
cinema e um cartao oferta FNAC.

Entre sorrisos e muita animagao, esta experiéncia proporcio-
nou momentos de diverséo e partilha, reforgando o espirito de
comunidade e alegria que esta época inspira. Nada melhor do
que a magia do cinema para encerrar as festividades natali-
cias, incentivando o habito de ver bons filmes no grande ecra.



CLUBES DA FREGUESIA

A Junta de Freguesia da Misericordia procedeu a entrega
de equipamentos desportivos as equipas de futebol de
saldo dos clubes da Freguesia, Grupo Desportivo Zip-Zip,
Lisboa Clube Rio de Janeiro, Maritimo Lisboa Clube e BA
United.

Os clubes da Junta de Freguesia da Misericérdia estdo
agora mais preparados para proporcionar atividades
de qualidade a comunidade e estimular a pratica regu-
lar de exercicio fisico. Nesta iniciativa, que contou com
a presenga de Carla Madeira, presidente da Junta de
Freguesia da Misericérdia, Domingos Alvarez e Pedro
Duarte, vogais do executivo da Junta de Freguesia, foram

atribuidos 60 equipamentos que vao honrar os atletas e os
emblemas que representam e esta inserida no apoio dado
aos clubes da Freguesia. Com novos equipamentos, estas
associagdes ganham melhores condi¢des para promover
o desporto, o lazer e o convivio. Este investimento reforga
0 compromisso com o bem-estar e a dinamizagao das
iniciativas locais, criando mais oportunidades para todos.
As equipas inscritas no Torneio de Veteranos da
Associagdo de Futebol de Lisboa, que decorre até ao més
de maio, a Junta de Freguesia deseja a melhor prestacéo
competitiva, elevando sempre os valores do ‘fair-play’ e
da socializagéo.
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INTERVENCAO SOCIAL

UM ANO DE ‘PLAY-DIGITAL STORIES’
A INSPIRAR E A PARTILHAR SONHOS

No Palacio Cabral, mais de trés dezenas de seniores vive-
ram momentos inesqueciveis, ao participarem nas quatro
sessdes especiais de cinema para assinalar o fim do
projeto ‘Play-Digital Stories’.

Iniciado em janeiro de 2024 e desencadeado em multiplas
acoes, o ‘Play-Digital Stories’ desenvolveu a arte de contar
historias e comunicar ideias através de palavras, imagens
e sons criativos, como ferramenta para abordar a apren-
dizagem intercultural e a diversidade.

Ao longo de um ano, o Projeto que contribuiu para o enve-
Ihecimento ativo e a inclusdo social, abrangeu uma viagem
de intercambio a Paris e a realizagdo de videos, e motivou
o interesse de muitos seniores da Freguesia, promovendo
a diversdo, o conhecimento e a partilha de historias.

O 'Play-Digital Stories’ é um projeto ‘Erasmus+’ da
Comissédo Europeia e decorreu em parceria com a Junta
de Freguesia da Misericordia e com organizagdes de Itdlia
e Franga.

SR
Iy

L

MISERICORDIA / MARGO 2025

BEM-ESTAR

E INCLUSAO
COM O PROJETO
BLOOM

A Junta de Freguesia iniciou mais um projeto europeu
Erasmus+ com os seniores, o projeto BLOOM. Utilizando
atividades fisicas ao ar livre como instrumento de estimula-
Gao neurocognitiva e de envolvimento com a comunidade,
este projeto visa promover o bem-estar mental da popula-
¢do sénior e fomentar a sua inclusao social.

O '‘BLOOM'’ - Project - ¢ um projeto ‘Erasmus+, promovido
pela Comissdo Europeia e decorre numa parceria asso-
ciada da Junta de Freguesia com a Vida+Viva / Associagao
Animam Viventem e uma organizagao da Eslovénia.



INTERVENCAO SOCIAL 4

DANCA, ALEGRIA E BEM-ESTAR
NO BAILE DA MISERICORDIA

O Baile da Junta de Freguesia da Misericordia foi um
momento de companheirismo e celebragao, onde cada passo
de dangca refletiu a importancia de promover o bem-estar e a
vida ativa e saudavel junto da populagéo sénior. Nao faltaram
amusica, a danga e muitas conversas numa tarde muito bem
passada.

Felizes e muito alegres, os participantes reuniram-se no
Espaco Multiusos do Posto da Higiene Urbana da Junta de
Freguesia para celebrar a vida e mostrar que a idade nédo é
obstdaculo para a diverséao.

Carla Madeira, presidente da Junta de Freguesia, e Carla
Almeida, vogal do Executivo, deram as boas-vindas aos que
aceitaram este desafio, desejando-lhes momentos agrada-
veis de convivio e partilha.

Os dangarinos, que tiveram a companhia dos técnicos da
Junta de Freguesia da Misericordia, da equipa do Projeto
Radar e da 3.2 esquadra da PSP no Bairro Alto (policia-
mento de proximidade), apresentaram-se ageis e enérgicos,

demonstrando que, na passagem dos anos, é fundamental
manter um estilo de vida dindmico e saudavel.
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INTERVENCAO SOCIAL

UM CABAZ DE AFETOS

PARA UM NATAL MAIS SOLIDARIO

No Natal passado, a Junta de Freguesia da Misericordia levou
esperancga e conforto a mais de 550 familias em situagéo
vulneravel, através da entrega de um cabaz, proporcionando
uma ceia festiva mais digna. Mais do que um apoio alimen-
tar, esta iniciativa representou um gesto de solidariedade e
proximidade, uma vez que o verdadeiro espirito natalicio esta
na partilha e no cuidado com o outro.

A Junta de Freguesia da Misericérdia agradece a preciosa
colaboragéo dos parceiros Nutpor, Sovena, Hotel do Bairro
Alto, Time Out, Clinica de Santos, Associagdo de Comerciantes
do Bairro Alto, dos promotores dos mercados na Freguesia da
Misericordia e de outros doadores particulares.

i
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CELEBRAR O DIA DE REIS E O NOVO ANO

Para celebrar o Dia de Reis e dar as boas-vindas ao novo
ano, o Coro Sénior da Junta de Freguesia da Misericérdia
saiu as ruas para cantar as Janeiras, espalhar a alegria e
preservar a tradicdo. Com vozes cheias de emogao e entu-
siasmo, levaram a magia dos cantares tipicos a todos os
gue passaram e se juntaram na Praca das Flores, unindo
a comunidade num espirito de partilha e de festa.

Depois, rumaram a sede da Junta de Freguesia onde, no
hall principal, presentearam Carla Madeira, presidente da
Junta de Freguesia, Carla Almeida, vogal do executivo, e os
funcionarios desta autarquia, com melodias que ajudam a
valorizar o0 nosso patriménio imaterial. No final da atuagao,
houve tempo para o ‘parabéns a vocé’ cantado por todos,
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assinalando mais um aniversario do padre Jorge Anselmo.
Carla Madeira, depois de saudar a visita, agradeceu a dedi-
cagdo de todos os que dao vida ao Coro Sénior da Junta
de Freguesia da Misericdrdia e realgou a importancia do
incansavel trabalho que é realizado no @mbito do Programa
de Envelhecimento Ativo e Saudavel.

Pela manha, e como é tradicdo no Dia de Reis, a Junta de
Freguesia da Misericordia, representada por Carla Almeida,
visitou e presenteou, com dogaria tradicional desta quadra
festiva, a esquadra da PSP no Bairro Alto, o Comando
Territorial de Lisboa da GNR, o Museu da Farmacia e os
Bombeiros Voluntarios de Lisboa.



APRESENTADA NO

DIA DA PROTECAQ CIVIL

No dia 1 de marco, Dia Internacional da Protecéo Civil,
reuniram-se no Largo Camaoes representantes da Junta
de Freguesia, da sua Unidade Local de Protecéo Civil,
da Esquadra da PSP no Bairro Alto e dos Bombeiros
Voluntdrios de Lisboa para uma agao de esclarecimento
e sensibilizagao.

Neste evento, a Junta de Freguesia da Misericordia apre-
sentou a campanha ‘Freguesia +Segura’, uma iniciativa que
pretende proporcionar uma maior proximidade e prontidéo
na resposta em situagdo de fibrilagao ventricular.

Numa primeira fase, esta agdo envolveu a formacgao de
mais de 40 voluntarios, por entre trabalhadores da Junta
de Freguesia, agentes da PSP de servigo na Esquadra do
Bairro Alto, comerciantes e voluntarios da Unidade Local
de Protegao Civil, proporcionando-lhes competéncias de
Suporte Basico de Vida com a utilizagdo do equipamento
de Desfibrilhagdo Automatica Externa (DAE).

Estes equipamentos apresentados por Carla Almeida, vogal
do executivo da Junta de Freguesia, vao ser instalados em
locais publicos a anunciar e onde se regista maior concen-
tragdo ou passagem de pessoas, na viatura cedida pela
Junta de Freguesia a Esquadra da PSP no Bairro Alto e na
viatura de apoio a Unidade Local de Protecao Civil.

A segunda fase da campanha ‘Freguesia +Segura’, iniciou-
-se no dia 1 de margo, e dirigiu-se a populagao residente
e aos que trabalham no territério da Misericérdia, propor-
cionando aos interessados, conhecimentos que permitam

responder eficazmente a uma situagdo de paragem
cardiorrespiratéria. As agdes de formacgao/curso decor-
rem num dos sabados, nos més de abril e maio, entre as 9
horas e as 17 horas, ou entre as 13 horas e as 20 horas, no
Espaco Multiusos do Edificio de Higiene Urbana da Junta
de Freguesia, na Rua D. Luis |, n.° 21.

FREGOESIA
+SEGURA

ﬂ..gﬁudu FM}QJHM

Suparte Bisico de Vida

‘com a utilizagao de um D Desfibrithador
morrﬂﬁ:u Emmn '
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CULTURA

A habitagdo, ou melhor, a falta dela foi o mote para reunir
nas instalacdes da Junta de Freguesia na Rua D. Luis |,
muitos cidadaos interessados, a presidente da Junta de
Freguesia da Misericordia, Carla Madeira, as vogais do
Executivo da Junta de Freguesia, Carla Almeida e Luisa
Rodrigues, os vereadores da CML, Rui Franco e Joéo
Ferreira, Mario Moreira, da Associagao de Arquitetos,
André Escoval, do ‘Porta a Porta’, Luis Mendes do ‘Morar
em Lisboa’ e Luis Paisana, da Associagao de Moradores.
As boas-vindas estiveram a cargo de Luisa Rodrigues,
vogal do Pelouro da Cultura da Junta de Freguesia que
apresentou a iniciativa e a artista Sheila Rocha, que através
do trabalho exposto procura incentivar o debate coletivo.
Na “roda de conversa’, as opiniées convergiram ao consi-
derar que a habitagdo é hoje o principal problema para
os lisboetas ou para aqueles que, trabalhando em Lisboa,
gostariam de viver na nossa cidade e que a gentrificagéo

€, ja hoje, um fendmeno dramatico que pde em causa a
genuinidade e o futuro da cidade.

Os imoveis devolutos, a necessidade de um plano para a
Habitagdo que responda as necessidades da populagéao,
o alojamento local e a especulagdo imobilidria que conti-
nua a levar a “expulsédo” de tantas pessoas da cidade e as
politicas publicas, foram outros temas falados.

A encerrar o debate, Carla Madeira abordou a luta da Junta
de Freguesia e da populagao face a “lei Cristas” e 0 empe-
nho na reviséo da lei do arrendamento, a problematica do
Alojamento Local ilegal e a falta de fiscalizagao por parte
da CML, as pressdes que levaram a consulta publica que
ainda decorre e o exemplo do projeto de construgdo de
45 apartamentos com renda acessivel no quarteirdo de ‘A
Capital’, que foi aprovado em 2020 e que até a data o atual
executivo da Camara Municipal ndo da resposta.

A presidente da Junta de Freguesia salientou que, apesar
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CULTURA ‘

da diversidade de opinides, é cada vez mais importante unir
esforgos em torno dos pontos convergentes, de forma a
garantir que a Habitagdo € um direito para todos e ndo um
privilégio de alguns.

Apods a “roda de conversa®, os participantes foram convida-
dos a preencher um ‘Postal Coletivo’, para manter o tema
Habitagao no centro das atengdes e suscitar a reflexdo.
A exposicdo ‘Realidade (In)visivel’ podera ser visitada até
ao dia 10 de abril, na Rua D. Luis I, N.° 21, de segunda a
sexta, entre as 14 e as 18 horas.
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Para participar problemas CAMARA MUNICPAL D L1S30A

de hlﬂme E‘l;'i"_a“ac tact Recolha do Lixo nos Ecopontos e nas Ecoilhas;

e espaco publico Contacie : Recolha dos Residuos urbanos (Lixo doméstico e outros);

JUNTA DE FREGUESIA DA MISERICORDIA - Recolha de monos/monstros, entulhos e outros
COMPETENCIAS: : k) residuos abandonados indevidamente na via plblica;

B Varredura e lavagem de zonas pedonais; 1 Controlo de Pragas (desbaratizagao, desratizagao...);

Limpeza das papeleiras; i’ Aguisigio e colocagio de novas papeleiras;
Desentupimento de sarjetas e sumidguros; | Remogéo e limpeza de grafitis, cartazes...
Limpeza da zona circundante Ec*l ! Intervengdes no Arvoredo;
subterr@neas e vidroes; {4 Manutengio e Reparagdo dos pisos rodovidrios;
Deservagem em espagos plblicap. 71! Manuteng&o e reparagao da iluminagao publica.
LIGUE 211368195 ¢ | LlGU 800 910 211 (niimero gratuito)
(rede fixa nacional). . : 218 170 552 (rede fixa nacional)
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@ MISERICORDIA / MARGO 2025



EM DESTAQUE NO LINHA DA FRENTE DA RTP

O programa Linha da Frente, da RTP, destacou as preocupa-
¢Oes sobre a inseguranga e a falta de policiamento durante a
noite na Freguesia da Misericérdia, uma area que atrai milha-
res de turistas e ainda € lar de muitos moradores. “Lisboa
Infernal”, o titulo da reportagem, deu voz a populagéo, que
vive diariamente o sofrimento causado pelo ruido excessivo,
e também aos comerciantes, que enfrentam dificuldades
devido a quebra no movimento. Esta situa¢do tem vindo
a ser denunciada ha muito pela Junta de Freguesia junto
das mais diversas entidades. Defendendo uma economia
noturna saudavel e responsavel, esta investigagdo trouxe a

luz desafios urgentes que impactam a qualidade de vidae o
equilibrio da Freguesia.

Este retrato da noite desregrada apresentado no programa é
do conhecimento da Cadmara Municipal de Lisboa, a quem a
Junta de Freguesia tem solicitado varias medidas urgentes
de mitigagdo do problema e um reforgo da fiscalizagao, de
forma a colocar termo aos abusos que todas as noites acon-
tecem na Freguesia.

“Lisboa Infernal” € uma investigagao Linha da Frente da jorna-
lista Sandra Vindeirinho, com imagem de Tiago M.P. Costa e
edigado de Carlos Felgueiras e Sousa.

VISITA JUNTA
DE FREGUESIA

A Junta de Freguesia da Misericordia recebeu o novo
comandante da Primeira Divisdo Policial, do Comando
Metropolitano de Lisboa da Policia de Seguranca Publica
(COMETLIS), Subintendente luri Rodrigues, para uma
reunido de apresentagdo de cumprimentos.

No encontro, apds a apresentacdo de cumprimentos, Carla
Madeira, presidente da Junta de Freguesia da Misericordia,

MISERICORDIA / MARGO 2025

e Carla Almeida, vogal do Executivo com o pelouro da segu-
ranga, desejaram ao novo comandante o maior sucesso
no exercicio das suas novas fungdes e foram abordados
temas como a seguranga no territorio da Freguesia da
Misericordia, particularmente dos residentes e comer-
ciantes. Os efeitos nefastos dos excessos de animagéao
noturna, designadamente a venda e consumo de alcool na
via publica, a venda de estupefacientes ou o ruido exces-
sivo sdo alguns dos problemas que colocam em causa a
qualidade de vida no territério da freguesia e que tém sido
alvo de sucessivos pedidos de intervencgao e alertas por
parte da Junta de Freguesia junto das autoridades compe-
tentes, em particular da Camara Municipal de Lisboa e das
forgas de seguranga.
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ASSEMBLEIA DE FREGUESIA

PRESIDENTE
Maria Irene dos Santos Lopes (PS)

PRIMEIRO-SECRETARIO
Ricardo Filipe de Araujo Jorge Rodrigues (PS)

SEGUNDA-SECRETARIA

Agueda Maria Gongalves Polénio (PS/Independente)

VOGAIS

Partido Socialista (PS)

Siméao Medeiros Mendes Godinho

Eunice Amélia Teixeira da Costa Gongalves

Carlos Medrano Victor

CDS - Partido Popular (CDS-PP)

Duarte Nuno de Canha Noronha da Camara de Vasconcellos
Ana Isabel Cotrim de Figueiredo da Rocha Ferreira
Lufs Filipe Gongalves Marques

Partido Comunista Portugués (PCP)

José Alberto Valério Dinis

Ana Sara Camarinha da Cunha e Souza Pinto
Partido Social Democrata (PPD-PSD)

Nuno Henrique Faria Coelho

Bloco de Esquerda (BE)

André Castro Soares

HORARIOS DELEGAGOES

SEDE

Das 09h00 as 13h00 e das 14h00 as 18h00
Delegagdo da Atalaia/Espago Cidad&o
Das 09h00 as 13h00 e das 14h00 as 18h00
Delegagdo dos Cordoeiros

Das 09h00 as 13h00 e das 14h00 as 17h00
Delegagdo de Sao Marcal

Das 09h00 as 13h00 e das 14h00 as 17h00

SIGA-NOS NAS REDES SOCIAIS
@ Junta de Freguesia da Misericordia
@jf_misericordia @ @jf_misericordia

EXECUTIVO

Carla Madeira (PS)

PRESIDENTE

PELOUROS: Coordenagao Geral;
Intervengao Social e Saude, Participagao
e Cidadania; Educagao; Obras, Espaco
Publico, Licenciamento e Fiscalizagao;
Economia Local e Empreendedorismo;
Espacos Verdes; Habitagéo; Imagem,
Comunicagao e Informag&o; Recursos
Humanos e Servigos Juridicos
ATENDIMENTO: mediante marcagao prévia
E-MAIL: carla.madeira@jf-misericordia.pt

Carla Almeida (PS)

VOGAL/SUBSTITUTA LEGAL

PELOUROS: Atendimento; Servigos
Administrativos; Recenseamento Eleitoral;
Educacao; Higiene Urbana; Seguranga;
ATENDIMENTO: mediante marcagéao prévia
E-MAIL: carla.almeida@jf-misericordia.pt

Pedro Duarte (PS)

SECRETARIO

PELOUROS: Mobilidade, Estacionamento

e Transportes; Protegéo Civil
ATENDIMENTO: mediante marcagéao prévia
E-MAIL: pedro.duarte@jf-misericordia.pt

Domingos Alvarez (PS)

TESOUREIRO

PELOUROS: Finangas e Patrimonio;
Juventude e Desporto

ATENDIMENTO: mediante marcagao prévia
E-MAIL: domingos.alvarez@jf-misericordia.pt

Luisa Rodrigues (PCP)

VOGAL

PELOUROS: Cultura

ATENDIMENTO: mediante marcagédo prévia
E-MAIL: luisa.rodrigues@jf-misericordia.pt
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Sou cidadao estrangeiro
e resido em Portugal,
posso votar nas eleigoes locais?

Sim, desde gue inscrito no recenseamento
portugueés e seja cidadao de pais

gue conste da seguinte lista:

- Estados-membros da Unido Europeia
{Alemanha, Austria, Bélgica, Bulgaria,
Chipre, Croacia, Dinamarca, Eslovaguia,
Eslovenia, Espanha, Esténia, Finlandia,
Franga, Grecia, Hunagria, Irlanda, ltalia,
Letdnia, Lituania, Luxemburgo, Malta,
Paises Baixos, Polénia, Replblica Checa,
Roménia e Suécia);

- Brasil e Cabo Verde (residentes leqais
ha mais de dois anos);

- Argentina, Chile, Colombia, slandia,
Noruega, Nova Zelandia, Peru, Reino
Unido, Uruguai e Venezuela (residentes
legais ha mais de trés anos)

Peca mais informacoes
na sua Junta de Frequesia.




